IMPIANT |

Soluzioni tecnologiche per il recupero  Nefia letture generale deghi impiant

presenti neli'aichivio della Federazio-

e la valorizzazione dei Campi Scuola ne balza evidente Fenorme squilibrio
. . tra Nord-Centro e Mezzogiomo.
dl Atletlca Leggera E’ un dato acclamato il divario di im-

pianti esistenti tra il Sud della nostra
penisola ed il resto del Paese.
Un confronto di dati tra quelli pre-
Roberto Buccione senti nel citato archivio della FIDAL
Architetto Consulente Commissione Nazionale Impianti FIDAL ed il Censimento CONI degli Im-
pianti Sportivi redatto e presentato
nel 1991, ci permette di constatare il
consistente patrimonio di strutture
destinate allatletica (piste di 400 mt.,

Sono trascorsi 14 anni dal primo
Convegno sugli Impianti di Atletica
Leggera dove si inizid a promuovere
un interessante processo di divulga-
zione sulle varie problematiche lega-
te allo sviluppo delle strutture per la
nostra disciplina.

Tutti ricordano le nostre apparizioni
al SAIEDUE, ora EUROPOLIS, ne-
gli scorsi anni; dobbiamo affermare
che molti messaggi sono stati inviati
da questo punto di osservazione e di-
versi obiettivi sono stati raggiunti.

Ci troviamo oggi nel 1994 a gestire
un enorme patrimonio di piste di atle-
tica; non solo possiamo vantarci di
77 Campi Scuola, ma siamo a cono-
scenza che il numero complessivo di
impianti & superiore alle 500 unita
(foton. 1 e 1/a).

Per ricondurre il discorso ai Campi
Scuola corre 1'obbligo di ricordare
che nel lungo elenco di tali impianti,
molti di essi sono in attesa di una ri- .
strutturazione consistente o addirittu-
ra totale.

Viene spontaneo domandarsi perché
molti di questi impianti hanno subito
nel corso degli anni un degrado sem-
pre piu vistoso al punto di rischiare la
chiusura efo il parziale inutilizzo del-
le strutture originarie.

Va da sé poter affermare che vi ¢ sta-
to un insufficiente controllo sulla
struttura sportiva e la conseguente
carenza di Manutenzione Ordinaria e
Straordinaria delle componenti di !
base dell'impianto stesso. Foto 1a - Tavola grafica rappresentativa della trasformazione planimetria di un Campo Scuola

CAMP! SCUOLA DI
ATLETICA LEGGERA';77 :
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rettilinei, pedane) e nel contempo la
difficile lettura omogenea di tali im-
pianti.

Come detto precedentemente sono
oltre 500 le piste, dello sviluppo di
400 mt., grande patrimonio da difen-
dere, conservare, migliorare ed arric-
chire con interventi mirati alla valo-
rizzazione di questi importanti punti
sport.

E' bene ricordare in questa occasione
come la FIDAL nel 1981 tramite il
proprio Settore Impianti e la collabo-
razione di validi Professionisti, giun-
se, dopo un approfondito studio, a
definire un piano organico di pro-
grammazione Regionale per la realiz-
zazione degli Impianti di Atletica.
Nella prima parte si affronto la situa-
zione degli abitanti, degli studenti e
degli impianti delle 19 Regioni; par-
ticolare attenzione fu accentrata sul
particolare rapporto popolazione e
studenti compresi nella fascia tra i 6-
19 anni.

Si giunse dopo un attento studio ad
un preciso e particolare rapporto di
un impianto completo per ogni 400
potenziali utenti; tale valore ricondot-
to alla popolazione studentesca ci
consegnava un bacino di 4.000 stu-
denti che, nel rapporto nazionale stu-
denti/abitanti corrispondeva a circa
30.000 unita.

Prima di giungere alle proposte si
analizzo con oculatezza le diverse
componenti dell’atletica (societa, diri-
genti tecnici, giudici), si approfondi
un censimento e la catalogazione di
tutti gli impianti esistenti.

In questa particolare analisi si giunse
alla fotografia dell'impianto forman-
do un dato nuovo nel panorama del-
I'impiantistica nazionale, si introdus-
se "il coefficiente di utilizzo”.
Ritengo giusto richiamare alla nostra
attenzione i sei coefficienti valutativi
che portavano alla determinazione
del valore finale:

A - Composizione dellimpianto, in-
tesa come geometrizzazione e consi-
stenza di pista e pedane;

B - Tipologia costruttiva del manto,
come determinazione del materiale
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costituente;

C - Stato di conservazione del manto
e dell'impianto, inteso come giudizio
sull'insieme;

D - Esistenza delle attrezzature, inte-
sa come consistenza numerica neces-
saria per lo svolgimento delle singole
gare;

E - Possibilita d'uso dell'impianto,
per tener conto della reale accessibi-
lita alle strutture;

F - Sistemazione generale del com-
plesso, notizie circa la situazione del-
le infrastrutture.

Dalla media dei sei valori scaturiva il

coefficiente di utilizzo. La somma
dei vari coefficienti di utilizzo dei
singoli impianti veniva a determinare
il coefficiente del Comprensorio (Di-
stretto Scolastico, Unita Sanitarie Lo-
cali, Associazioni Intercomunali, Zo-
ne).

RAPPORTI COMPRENSORIALI:
ABITANTI/COEFFICIENTI
DIUTILIZZO

11 grafico esplicativo (vedi disegno n.
1) permetteva di localizzare sull’asse
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Disegno 1 - Rapporti comprensoriali: abitanti/coefficiente utilizzo



delle ordinate il numero degli abitanti
e sull'asse delle ascisse il valore nu-
merico del coefficiente totale di uti-
lizzo del comprensorio, (o della spe-
cifica suddivisione), preso in consi-
derazione.

La lettura della localizzazione dei
punti-comprensorio che insistevano
nel fascio di rette, formatesi nel rap-
porto tra il valore unitario del coeffi-
ciente di utilizzo ed il numero di abi-
tanti, consegnava un quadro generale
sul quale poter impostare proposte
integrative nelle diverse aree di terri-
torio prese in esame.

I tipi d’intervento furono ipotizzati
nell'arco di quattro anni con delle
priorita ben precise e contenuti corri-
spondenti alle diverse prospettive di
utilizzo.

Successivamente a tale specifica ini-

PISTA D! ATLETICA LEGGERA

CORDOLO METAUJCOA—— -]

PENDENZA 1% —p

ziativa, numerosi Enti Locali (Comu-
ni e Province) si sono adoperati nella
realizzazione di nuove opere riguar-
danti in modo particolare gli impianti
per l'atletica leggera.

E’ da ricordare anche la legge N.
65/87 che nata per gli Stadi dei Mon-
diali di Calcio ‘90, ha contribuito alla
realizzazione di altre nuove piste de-
stinate all'atletica.

DOVE INTERVENIRE

Oggi I'impegno maggiore deve essere
indirizzato alla corretta metodologia
per il recupero delle strutture esisten-
ti.

Accade spesso, nel visionare le pro-
poste di ristrutturazione, di ritrovarsi
con soluzioni tecniche che apparten-
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gono alla storia deiia progettazione
specifica per le piste di atletica.

Dal mantenere le obsolete lunette per
il salto in alto, al non conoscere che
il cordolo in materiale lapideo non &
piu consono all’Atletica del 2000 (ve-
di disegno n. 2).

E’ necessario perseguire la strada del-
Yinformazione tecnica per un utilizzo
consapevole dei finanziamenti age-
volati e finalizzati al recupero di tali
impianti.

PROPOSTA PROGETTUALE
MIRATA

Sono diversi gli aspetti da considera-
re per una riabilitazione parziale e/o
completa delle sopracitate strutture;
per sintetizzare gli elementi su cui in-

PEDANA SALTO IN ALTO

COLLEGAMENTO RIGIDO IN PVC
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0012
MANTO SINTETICO

TAPPETING BITUMINOSO 0-?25
BINDER 0.05
MASSICCIATA 2' STRATO

FILTRANTE 0.05

MASSICCIATA 17 STRATO
PORTANTE

0.10

COLLETTORE DI RACCOLTA IN PVC

Disegno 2 - Disegno esecutivo particolare smaltimento acque stagnanti pista di A.L./Pedana salto in alto
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tervenire si propone il seguente pro-
spetto:

1) Manto sintetico (foto n. 2).

2) Sottostruttura.

3) Cordoli di contenimento.

4) Smaltimento acque.

5) Canalizzazioni servizi - Illumina-
zione.

6) Pedane salti - Lanci.

7) Percorso Siepi.

8) Irrigazione aree verdi.

9) Spogliatoi.

Foto 2 - Esempio di manto sintetico da ripri-
stinare

Nella ristrutturazione di tali elementi
occorre intervenire con capacita tec-
nica e competenza.

Individuare nella stazione appaltante
il tecnico illuminato non & sempre fa-
cile.

Tale difficolta spesso puo rallentare i
tempi di realizzazione, vanificando
cosi, I'impegno profuso dalle compo-
nenti sportive ed amministrative del
Comune.

E' indispensabile 'impegno della Fe-
derazione Italiana di Atletica Leggera
e delle sue strutture periferiche, affin-
ché, tali problematiche, insite nelle
Amministrazioni Locali, vengano su-
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perate, offrendo loro la massima col-
laborazione possibile.

COME INTEGRARE

Abbiamo fermato la nostra attenzione
sui Campi Scuola distribuiti sul terri-
torio e dove spesso, si tocca con ma-
no la necessita di integrare la struttura
base con elementi integrativi che per-
mettano il rilancio e la utilizzazione
del punto sport originario (foto n. 3).
M1 rettilineo coperto nelle diverse so-
luzioni tecniche ha dato delle risposte
positive la dove é stato realizzato;
l'integrazione con una zona per i salti
con le regolamentari dimensioni, per-
mette un utilizzo polivalente (ginna-
stica, palestra poliuso) della stessa
copertura (integrazione equilibrata
con i diversi manti sintetici), consen-
tendo cosi, il mantenimento della
struttura, e nel contempo, facilitare e
migliorare 1'annoso problema del co-
sto di gestione (disegno n. 3).
Quando si affronta il tema delle co-
perture € bene anche valutare i costi
base per la realizzazione di questi im-
pianti; I'impegno finanziario spesso
diventa argomento di difficile inter-
pretazione.

L'investimento nel passato & stato in-

teso come un costo sempre passivo
nella successiva conduzione gestio-
nale.

Siamo giunti alla determinazione di
poter offrire in maniera chiara una
analisi di mercato su una superficie
campione di circa 700 mq. (vedere
allegati i costi riferiti alla singola
struttura e al mq. di superficie coper-
ta - Schema A e B).

Tali importi sono orientativi e com-
prendono naturalmente le opere in
elevazione escludendo le fondazioni,
il pavimento sintetico e gli impianti
tecnici.

Possiamo affermare che tali interven-
ti integrativi di supporto al Campo
Scuola vengono nella totalita dei ca-
si, ad essere ubicati nel terreno di
proprietd Comunale; cid consente di
concentrare l'iter burocratico relativo
al mutuo e raggiungere l'obiettivo in
tempi brevi.

COME MANUTENERE

Perché non accennare brevemente al
campo della manutenzione, settore
poco conosciuto e spesso lasciato al
caso?

E' prassi comune ripristinare la fun-
zionalita ed operativita della struttura
da manutenere. Nell'impiantistica

-z STRUTTURE INTEGRATIVE PER L RECUPEROC
E LA VALORIZZAZIONE DEI CAMPI SCUOLA
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Foto 3 - Soluzioni progettuali integrative all'impianto



SEZIONE TRASVERSALE

Scala 1:50

COPERTURA ISOLANTE COVERPAN
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ACCIAK) £ 150
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Disegno 3 - Sezione trasversale rettilineo indoor per atletica

COPERTURA CAMPO (700 mg.) CON STRUTTURA
SCHEMA A IN LEGNO LAMELLARE E MEMBRANA DI MATERIALE PLASTICO

ANALISI DI MERCATO
Prezzo al pubblico (milioni dl lire)

100 105 105 112 114 123 124



ANALISI DI MERCATO

Prezzo al pubblico (milioni di lire)

i

COPERTURA CAMPO (700 mq.) CON STRUTTURA
SCHEMA B IN ACCIAIO E MEMBRANA DI MATERIALE PLASTICO

70 70

sportiva diventa attuale il concetto di
manutenzione preventiva. '
Tale filosofia d'intervento é preferibi-
le a quella correttiva poiché consente
di minimizzare i costi e prevedere la
tempistica delle operazioni di manu-
tenzione (foto 4, 5,6 ¢ 7).

INTERVENTI CARATTERISTICI
DELLA MANUTENZIONE
PREVENTIVA

- Prevenire il verificarsi di malfun-
zionamento (TD).

- Tendenza ad individuare 1'insorgere
del malfunzionamento (CD).

- Scoprire il malfunzionamento na-
scosto (FF).

- Decisioni da prendere finché non si
verifica il malfunzionamento (RTF).
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72 76 79 80 91 92 106

Foto 4 - Carenza di manutenzione nel cordolo perimetrale della pista



Dall'alto: foto 5-6-7 - Esempi di abbandono di attrezzature indispensabili per l'attivita specifica

NUOVI STRUMENTI
DI MANUTENZIONE

1. Descrizione delle codifiche adotta-
te per gli elementi degli impianti.

2. Rilievo dotazioni impiantistiche
del complesso sportivo.

3. Piano di manutenzione:
- Codici elementi;

- Lavoro;

- Tipo di manodopera;

- Numero operai;

- Data intervento.

4. Sequenze operative del program-
ma per la gestione delle operazioni di
manutenzione e la loro registrazione.

5. Bolle di lavoro.
6. Resoconto archivio-storico.

Un programma di manutenzione pre-
ventiva non prevede soltanto degli
interventi periodici volti a ripristinare
le condizioni iniziali di efficienza at-
traverso lo smontaggio, l'ispezione,
l'eventuale assistenza ed il rimontag-
gio (TD).

Esso prevede anche altri interventi
tendenti a monitorizzare lo stato di
efficienza degli oggetti attraverso
l'effettuazione di misure “non intrusi-
ve” (CD), oppure volti a scoprire
eventuali malfunzionamenti nascosti
(FF).

Indirizzo dell’Autore:

Arch. Roberto Buccione

Via del Lavatoio, 8

00046 Grottaferrata (Roma)
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