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LO SPORT, IL PARADOSSO AFFASCINANTE

Aldo Maria Musu, Cattedra di Pedagogia, Facolta di Lettere e Filosofia, Universita

di Salerno

Qualche giorno fa il noto musicologo Cel-
letti, nellanalisi critica che faceva di
alcune “prestazioni” canore di pur celebri
e celebrati artisti, osservava come esse
mancassero di fantasia perché, alla base,
carenti o addirittura prive di tecnica, con
cid opponendosi al collega Arruga il qua-
le, al contrario, asseriva la prima nan
necessariamente bisognosa della secon-
da. La antica vexata quaestio pud, senza
illegittima interferenza, esser tenuta pre-
sente e trasferita a quella che travaglia la
discussione che la felice stagione peda-
gogica sembrava aver aperto nel campo
dello sport.

Sempre che, previamente, si precisino i
significati e la portata concettuale dei ter-
mini che usiamo.

Aristotele da della fantasia aimeno due
definizioni, la seconda delle quali aiuta ad
impostare il discorso: essere, essa, I'a-
zione per mezzo della quale diamo forma,
nello spirito, alle immagini delle cose. Il
che pone il problema, arduo, del rapporto
che s’ha da “immaginare” tra 'aderenza
delle “immagini” delle cose e le “forme” di

che, poi, noi le rivestiamo. Coloro che
hanno anche pallide reminiscenze dello
studio liceale della storia della filosofia
ravviseranno immediatamente la svolta
che la diversa soluzione del problema
segno tra il realismo aristotelico-tomistico
e il coscenzialismo lockiano-kantiano.
Immagine, per il primo, era la specularita
formale e sostanziale, attraverso la sen-
sazione che delle cose si ha, appunto di
esse senza alcun dubbio, anzi con la cer-
tezza che I'anima in cui le immagini si
inscrivono fosse una “tabula rasa”, e per
questa sua qualita garante di autenticita e
di fedelta. Fu il secondo che comincio a
sospettare che proprio I'attivita sensoriale
frapponesse una sorta di schermo tra le
cose e la coscienza, e che questa, in real-
ta, “sentisse” non le cose ma le sensa-
zioni che esse cose provocano in noi, ma
non per loro virt, sibbene per le funzioni
assolutamente soggettive della nostra
sensibilita.

Non v'é dubbio che codesto modo di
intendere il rapporto tra cosa ed imma-
gine susciti la diffidenza, e talora ['irrisio-

ne, dell'irriflessivo cosi detto “buon sen-

s0” 0 senso comune; tra I'altro, & anche
scomodo se come argomento, in seguito,
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il filosofo dell'ldealismo Giovanni Ame-
deo Fichte, non si € nati per “sentire” che
non ¢ il pensiero dipendente e subordi-
nato alla cosa, ma, al contrario, questa ne
& un suo atto, un momento della sua infi-
nita attivita creatrice di sé. Un’attivita,
pero, il cui prestigioso destino pud dive-
nire la qualita di quegli individui che non
s’arrestino alla banale empiricita dell’esi-
stenza, ma, pensando, si sollevino
all'“assolutezza” dell’lo, di cui il “dotto”
insegna, proclama, vive 'essenza meta-
fisica: gia: al di la della individuale fisicita,
entro la quale questa trova la qualita che
puo giustificarne la presenza nel mondo e
nel mondo sociale delle esistenze pen-
santi.

Se si pone in mente che su codesta
“fantasia” Fichte fonda la sua “Der Wis-
senschaftenlehre” la Dottrina della
scienza —, allora possiamo, traducendola
nei termini dell’attuale cognitivismo, dire
che senza codesta fantasia nessuna tec-
nica della coscienza & davvero compren-
sibile e praticabile. L'esempio, che
spesso m'e caro di ricordare, & la serie
delle suggestioni che viene dalla ricerca
di Merleau Ponty, soprattutto da quella
che concluse, nel “Corpo vissuto”, la
fonte “magica”, donde, attraverso I'im-
maginazione che si fa pensiero, nascono
le cose; o I'altro che Lorenz ricorda, quasi
a mo di ammonimentc: esser le cose, la
“realizzazione” (il far diventare “res”)
delle nostre percezioni; senza, infine,
tacere della “fantasia” che Popper
chiama il “mondo tre”, quello in cui le
cose divengono sensazioni, sentimenti,
valori, arte, ecc., il mondo di cui unica-
mente — anche 'uomo comune — sente
d’aver, consapevolmente o non, bisogno
inderogabile.

Mi fermo, qui, per ora, gia per scoprire il
fine del discorso: in cid che diciamo sport,
c’e pil da discutere se esso & piu fantasia
0 piu tecnica, o, diversamente, discutere
se i c.d. tecnici non abbiano a riflettere
quanto di fantasia neghino in nome della
tecnica?

* * *

Tecnica viene definito I'insieme di pro-
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produrre determinati risultati ritenuti utili,
per cui, come L. Weber osserva ne Le
Rythme du progrés: “Si tratta di una istitu-
zione... ed essa dura ancora con i mede-
simi caratteri oggi come agli esordi”. Una
ferrea gabbia donde non e dato né sideve
uscire: giacché & in forza ditale inesorabi-
lita che la tecnica accumula le tradizioni
che passano di generazione e ne rende
possibile I'insegnamento, I'apprendista-
to, la trasmissione. Insomma, la tecnica
diviene norma, e finisce per divenire sino-
nimo di arte quale “sistema di precetti
generali, veri, utili, concordanti, tendenti
tutti ad un unico medesimo fine”.

Per spiegarmi meglio, mi riporto allo
stupito ed ironico sorriso di Fosbury nel
constatare — nel memorabile incontro che
con lui avemmo a Gubbio — come il suo
Flop fosse stato, nei dieci anni dai quali,
ormai, non lo praticava piu — cosi “rivesti-
to” di tecnica da averne cancellato l'inef-
fabile slancio di fantasia che l'aveva
generato e che, finalmente, gli aveva per-
messo di realizzare il sogno di saltare al di
la d'un asticella la cui altezza nessuna
tecnica tradizionale insistentemente e
fastidiosamente insegnatagli dal suo tec-
nico fino ad allora gli aveva consentito di
varcare. Uno slancio di fantasia che una
volta per tutte aveva sconfitto la paura —
una sorta di fantasia negativa—che quella
stessa asticella invincibilmente gli procu-
rava a dispetto d’ogni tecnica.

Ecco, qui s'innerva I'affascinante para-
dosso che, allindagine pedagogica,
rivela — per I'*'umanesimo integrale” che,
correttamente inteso, promette d’essere
lo sport: senza tecnica, nessuna delle
specialita in cui la sua pratica s’articola &,
senza dubbio, possibile; ma, nello stesso
tempo, o la tecnica & la via per la quale la
fantasia realizza i suoi sogni, cosi liberan-
dosi, perd anche, dalle pastoie in cui la
tradizione fissa e stringe la tecnica stes-
sa, oppure inevitabilmente s’apre una
irrecuperabile divaricazione tra l'una e
l'altra, ed i sogni vengono mortificati se
non spenti, cosi perd mortificando l'inte-
gralita, cioé lintero dell'umanesimo che,
ai nostri occhi, lo sport pud rappresentare
sempre e soltanto quando tecnica e fan-



tasia coniughino, senza forzature, la reci-
proca necessaria funzione.

Sono molti, ormai, che constatando con
preoccupazione la sempre decrescente
affluenza di pubblico negli stadi del calcio,
ne addebitano la causa — oltre al timore
delle criminali violenze che v’accadono —
alla noia che piu spesso affligge il gioco
awvilito ed irretito da tecniche sempre piu
sofisticate studiate per non perdere, e gli
stessi preziosismi di certi campioni fini-
scono per essere stucchevoli perché
infruttuosi del magico momento del gol
che, per la fantasia oggi necessaria per
realizzarlo contro difese arroccatissime e
preparate quasi esclusivamente a rom-
pere il gioco, quando avviene fa esplo-
dere in irrefrenabili entusiasmi.

La riprova inversa sta nelle folle che, al
contrario, sempre piu, riempiono le gradi-
nate degli stadi quando vi si giocano gare
di atletica: la varieta dello spettacolo, che
si articola nelle diverse specialita, la colo-

rita diversita degli atleti, le “invenzioni”"

Cui essi ricorrono per concentrarsi, resi-
stere allo sforzo, vincere I'emozione e,
con essa magari le gare, attraggono e
richiamano e addirittura hanno prodotto
un numero sempre maggiore di amatori e
di dilettanti, fino a qualche anno fa impen-
sabile ed imprevedibile.

Non va trascurata un’altra considera-
zione a spiegare i due opposti fenomeni:
in genere — ed un’accurata inchiesta del
tipo doxa assai probabilmente ne
darebbe conferma — la maggior parte di
coloro che “tifano” per uno sport “colletti-
vo” o di squadra appartengono, antropo-
logicamente e psicologicamente, ai “con-
formisti”, ovvero a coloro che nonsannoe
non gustano I'aromatico sapore della soli-
tudine e della riflessione, le qualita,
appunto, che necessitano ed esaltano chi
fa dell'individuale gara con sé e con gii
altri un bene ed un dono da serbare e sal-
vaguardare dalla stretta — talora angu-
stiante — della “folla”. Percid — come ho
altre volte scritto — l'atleta “leggero”,
quando oltretutto riesca ad interpretarlain
modo superiore, manifesta la paradigma-
ticita, cioé la visibilita dell'idea di cio che
unindividuo che goda e voglia utilizzare la
fantasia potrebbe, certo aiutato e solleci-

Tecnica e fantasia

tato dalla tecnica, a sua volta divenire.
Certo, come ammonisce Maslow, il
grande studioso dei processi di personali-
ta, non volendo passivamente (e stolida-
mente) imitare la fantasia e la tecnica del
campione, ma da esse traendo la spinta a
immaginare e realizzare la propria, indivi-
duale, fantasia e tecnica che, cosi e sol-
tanto cosi, ne costituiranno, qualunque
sara il livello cui sara in grado di salire, la
qualita, anche per lui, di protagonista.

Protagonista & colui che pur utilizzando
tutti i suggerimenti che dall’esperienza
propria ed altrui gli vengono (e la tecnica,
in fondo, & un intero d’esperienze che, per
la loro positivita, vengono codificate e isti-
tuzionalizzate), pur da esse si svincola
per raggiungere e dar vita ad un compor-
tamento assolutamente nuovo la cui
immaginifica fisionomia & opera d’una
fantasia che, per questa operativa sua
qualita, s’identifica con la poesia: ii creare
qualche cosa che finora non c’era ed ora
viene alla luce per un atto di estrema liber-
ta; libera, e talora contro ogni norma che,
almeno altrettanto fantasticamente, lo
dichiarerebbe folle ed impossibile: un
atto, in altri termini — se il termine non
scandalizzi! — di bella, fascinosa ed affa-
scinante anarchia.

Il ricordato “buon senso” o senso
comune inorridisce a sentirla nominare,
laddove lo stesso suo etimo segnala una
capacita matura dell'intelligenza e della
volonta dell'individuo che, all'inizio o, ho
chiamato “meta-fisica”, termine che, se
sottratto all’abuso che ne fa certa esote-
rica filosofia e alla teologica referenza cui
rimanda certa c.d. spiritualistica pedago-
gia, potrebbe, anche per 'uomo di buon
senso o di senso comune, essere la
chiave di interpretare e, cosi corretta-
mente praticare lo sport. Non, o non sol-
tanto per restituire al corpo la snellezza
scioccamente perduta per eccessiva
inerzia o per illimitati piaceri gastronomici,
o per dargli le fattezze di stupidi erculei
colossi, o soltanto per assicurarsi un
mestiere dai facili rapidi guadagni; o per
assicurare ai tecnici che se ne fanno

123



124

esperti, di decorarsi di fantasiosi titoli di
magia per la capacita ipnotica di gettare
sui campi e sulle piste ebeti automi del
moto (certo, non del movimento, ch’é ben
altro!)

Ma, pit modestamente e semplice-
mente, ma, senza dubbio, piu seriamente
per liberare cuore e mente, oltre i muscoli,
al volo tutto e soltanto “umano” della fan-
tasia, l'ultima spiaggia di coloro che
ancora hanno coraggio bastevole per
uscire dal pelago della burocratizzazione
e dalla suggestiva maingannevole, talora
disonesta, computerizzazione dei gesti e
delle azioni dei figli di Prometeo, il divino
Iddio che seppe rapire a Giove il fuoco
inestinguibile per loro donarlo, con la pro-
messa che essi, perd, |0 conservassero.

* * *

So bene che queste pagine hanno,
e volutamente, mescolato riflessioni
“scientifiche” a indignata passione; e per-
¢id non mi creeranno maggior numero di
amici: ma il pedagogista che voglia coe-
rentemente esercitare la ricerca cui le
ispirazioni e le aspirazioni degli uomini lo
sospingono, di esse ha da discutere,
quando necessario, anche con critica vio-
lenza. Tanto piu se il suo non nascosto
obiettivo & di provocare su una Rivista di
Studi e di Ricerca, appunto: uno studio e
una ricerca sul paradosso anarchico che
lo sport — soprattutto nella fattispecie del-
l'atletica leggera — per esso indefinita
fonte e sollecitazione “pedagogica”,
esige ed impone sia fatto.
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